
 
 
 

  



 

Liebe Langläuferinnen und Läufer, 

liebe Sportfreunde,  
 

 

im Namen der Gemeinde Selters (Taunus) lade 

ich alle herzlich ein, am 2.Taunus-Trail-Run am 

Samstag, dem 11. Juni 2016 am Sportplatz im 

Ortsteil Eisenbach, aktiv oder nur als Fan und 

Zuschauer teilzunehmen.  

 

Nach dem Vorjahreserfolg findet auch in 

diesem Jahr wieder der Taunus-Trail-Run über 

naturbelassene Strecken durch den Eisenbacher, Erbacher und Hauser 

Wald statt. Dem bewährten Organisationsteam der VLG Eisenbach, das 

alljährlich für einen hervorragenden Ablauf sorgt, danke ich als 

Schirmherr heute schon recht herzlich, ebenso den vielen ehrenamtlichen 

Helfern vor Ort. 
 

Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern wünsche ich viel Erfolg und allen 

Mitwirkenden gutes Gelingen. 
 

Ihr 
 

Bernd Hartmann 
Bürgermeister der Gemeinde Selters (Taunus) 
 
 
 

 

http://www.renault-autohaus-weichel.de/
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Einladung und Ausschreibung zum 
2.Taunus-Trail-Run  der VLG Eisenbach e.V. 

 
Veranstalter:  VLG Eisenbach 1969 e.V. 
 

Veranstaltungstag:  Samstag, 11. Juni 2016 
 

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. 
 

Sportplatz Eisenbach: Startnummernausgabe, Wettkampfbüro, 
Nachmeldungen, Umkleide und Duschräume, 
Getränke, Kuchenbuffet und andere Speisen. 

 
 

Anmeldung:  http://www.vlg-eisenbach.de 
 
 

Auskünfte:   Christoph Giegerich 
Email: Christoph.Giegerich@online.de 
Tel. 0151 11 563 110 

 
Ausrichter:  Vereinigung von Läufern und Gehern 1969 e.V. 

Eisenbach/Ts. 
Vereinsregister Nr. 383 - Amtsgericht Limburg 
LSBH-Vereins-Nummer 14037 
Bergstr. 17, 65618 Selters/Taunus 

 
 

Meldeschluss:  Mittwoch, 08. Juni 2016 
 
 
Auszeichnungen: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde 
 
Gesamtsieger: Auf die Gesamtsieger warten wertvolle Ehrenpreise! 
 
Klassensieger: Jeder Klassensieger erhält ein Wurstpräsent der 
 Eisenbacher Taunusmetzgerei Mühleisen 
 
AK-Wertung: Gemäß DLO-Altersklasseneinteilung 
  

http://www.vlg-eisenbach.de/


Sanitätsdienst:  Im Zielbereich befindet sich ein Fahrzeug das DRK 
Niederbrechen. http://www.DRK-Brechen.de 
 

Verpflegung:  Auf den Laufstrecken und im Zielbereich für die 
Teilnehmer kostenlose Getränkeversorgung mit 
Mineralwasser. 

 

Für alle erwachsenen Teilnehmer gibt es im Ziel 
kostenlos gekühltes BENEDIKTINER – Weizenbier! 

 

Besonders wichtig 
 

Laufen: Gelaufen wird vorwiegend auf naturbelassenen Feld- und Waldwegen. 
Beim Laufen ist die Startnummer vorne zu tragen! Nach dem Zieleinlauf darf 
nicht mehr überholt werden. 
 
 

Den Teilnehmern wird empfohlen, Laufschuhe mit gutem Profil zu tragen! 
 
 
 

  

http://www.drk-brechen.de/


Achtung: 
Die Bestimmungen der StVO sind strengstens einzuhalten. Das Tragen der 
Startnummern auf er Brust  ist Pflicht! Die Strecke ist naturbelassen, d.h. es können je 
nach Witterung schlammige, rutschige Passagen vorkommen 
 
Streckensicherung 
An den markanten Streckenpunkten sind zur Sicherheit der Teilnehmer Mitglieder der 
FFW Eisenbach, sowie Helfer der VLG Eisenbach postiert. 
 
Besonderes 
Jedem vorangemeldeten Teilnehmer wird die Startnummer  an der 
Startkartenausgabe ausgehändigt. Die Veranstaltung ist beim Leichtathletik-Kreis 
Limburg-Weilburg , beim Hessischen Leichtathletik-Verband ( HLV ) als Waldlauf und 
beim Landessportbund Hessen )angemeldet und genehmigt. Die Strecken sind mit 
weißen und gelben Pfeilen und rot/weißem Flatterband markiert. 
 
Anmeldung: Bitte nutzen Sie die bequeme Online-Anmeldung 
 
Ergebnislisten bis spätestens zwei Tage nach der Veranstaltung auf der Homepage 
unter www.vlg-eisenbach.de. 
 
Teilnehmerfotos dürfen kostenlos von der WEB-Seite der VLG Eisenbach 
heruntergeladen werden. Jeder Teilnehmer erklärt sich mit seiner Teilnahme bereit, 
dass sein Foto veröffentlicht werden darf. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.vlg-eisenbach.de/
http://www.brachinaimagepress.de/


  

http://www.foto-ehrlich.de/


Startzeiten: 

14.10 Uhr Bambini-Lauf (500m) 

14.30 Uhr Schüler-Lauf (1 km) 

15.00 Uhr Taunus-Trail-Run (11,2km) 

15.00 Uhr Jedermann-Lauf (5,6 km) 

 

Startbesprechung: jeweils 15 Minuten vor dem Wettkampfstart. 
 

Teamwertung: Die drei schnellsten Teilnehmer pro Team kommen in die 
Mannschaftswertung. 

 

Auszeichnungen: Im Anschluss an den Zieleinlauf findet die Siegerehrung 
mit diversen Ehrenpreisen und Urkunden für alle 
Teilnehmer statt. 

 

Startgelder: Bambini-Lauf   2,00 € 
Schüler-Lauf   2,00 € 

 Taunus-Trail-Run (11,2 km) 8,00 € 
 Jedermann Trail-Run (5,6 km) 6,00 € 
 

Nachmeldungen: Am Wettkampftag sind Nachmeldungen bis 30 Minuten 
vor den Starts gegen eine Nachmeldegebühr in Höhe von 
2,- EUR für alle Strecken möglich.  

 
 

 
  

http://www.mrw-shop.com/


Altersklasseneinteilung entsprechend der DLO des DLV 
 

Bambini-Lauf: 500 m Lauf  

Kinder MK/WK U8  2009 u. jünger (Jahrgangswertung) 
Schüler MK/WK U10 2007 – 2008 (Jahrgangswertung) 
 

Schüler-Lauf: 1 km Lauf 

Schüler MK/ WK U12 2005 – 2006 (Jahrgangswertung) 
 

Jugend-Lauf: 1 km Lauf 
Jugend MJ/WJ U14  2003 – 2004 (Jahrgangswertung) 
 

Taunus-Trail-Run:  11,2 km Lauf 

Jugend  MJ/WJ U16 2001 – 2002 (AK-Wertung) 
Jugend  MJ/WJ U18 1999 – 2000 (AK-Wertung) 
Jugend  MJ/WJ U20 1997 – 1998 (AK-Wertung) 
Männer/Frauen  M/W 20  1987 – 1996 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 30  M/W 30  1982 – 1986 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 35  M/W 35  1977 – 1981 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 40  M/W 40  1972 – 1976 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 45  M/W 45  1967 – 1971 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 50  M/W 50  1962 – 1966 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 55  M/W 55  1957 – 1961 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 60  M/W 60  1952 – 1956 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 65  M/W 65  1947 – 1951 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 70  M/W 70  1942 – 1946 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 75  M/W 75  1937 – 1941 (AK-Wertung) 
Senioren/innen 80  M/W 80  1936 u. älter (AK-Wertung) 
 

Jedermann-Trail-Run 5,6 km 
Altersklasseneinteilung/-wertung analog dem Taunus-Trail-Run. 
 

Haftungsausschluss / Versicherung 
Die Teilnahme am Taunus-Trail-Run erfolgt auf eigene Gefahr, der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schäden gleich welcher 
Art. Minderjährige Teilnehmer ohne elterliche Einverständniserklärung können nicht 
starten. 
Jeder Teilnehmer muss ausreichend versichert sein. Jeder läuft auf eigene Gefahr. Auf 
der gesamten Strecke gilt die StVO. 
  



 

 
 

http://www.ksk-limburg.de/

